
Entretien des Dispositifs Médicaux Réutilisables (DMR)  : Généralités

CPias Bretagne 2024

• Un DM Réutilisable (DMR) peut être réutilisé pour le même
patient ou pour des patients différents après avoir été
nettoyé et désinfecté. Ces DMR sont répartis en 3 catégories
en fonction de leur utilisation et de leur risque infectieux :
non critique, semi-critique ou critique.

• Toujours manipuler les DMR lors de l’entretien avec les EPI
adaptés : tablier de protection imperméable (risque de
projection sur la tenue professionnelle), gants vinyle à
manchettes longues ou gants de ménage individualisés,
lunettes de protection.

• Il est fortement recommandé de privilégier la désinfection
par immersion (meilleure efficacité, meilleure pénétration
dans les interstices et les souillures) à l’essuyage humide
chaque fois que le DMR le permet.

• Particularités : Les EMS sont soumis aux mêmes règles que
les établissements sanitaires. Si les EMS ne possèdent pas un
local permettant le traitement des DMR, il est recommandé
d’utiliser, dans une zone réservée à la désinfection dans la
salle de soins, un bac de trempage mobile avec couvercle.

Selon la classification de Spaulding, un DM non critique
correspond à un faible niveau de risque infectieux donc le
niveau de traitement recommandé est une désinfection de
bas niveau.

Objectifs :
- Limiter le risque de transmission croisée entre les

résidents, les soignants et leur environnement.
- Prévenir le risque d’exposition des professionnels aux

produits biologiques et chimiques.

Source : Guide de bonnes pratiques de traitement des dispositifs réutilisables. SF2H, 2022

Généralités Classification
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Normes des produits 

Source : guide de bonnes pratiques de traitement des dispositifs réutilisables. SF2H, 2022
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Préparation du bac 

Immersion du DMR dans un produit détergent-désinfectant (d/D)

Remarques : Respecter la dilution du produit d/D
Pas de traçabilité pour les instruments

Lors du renouvellement de la solution, porter des EPI
• Nettoyer les surfaces intérieures et extérieures avec une

chiffonnette imbibée de détergent-désinfectant

• Rincer à l’eau du réseau

• Laisser sécher ou le remplir pour une nouvelle utilisation

• Entreposer après usage dans un lieu sec et propre

• Nettoyer les brosses après chaque utilisation et en même
temps que le bac

• Le bac doit être propre, gradué, vidangeable.

• Remplir d’eau froide du réseau jusqu’à la graduation.

• Ajouter une dose de produit d/D adapté à la quantité 
d’eau (selon les recommandations du fournisseur).

• Mettre le couvercle sur le bac. 

• Tracer l’heure et la date de préparation de la solution 
dessus.

• Renouveler toutes les 24h la solution ou plus si 
visiblement souillée.

Les étapes :
• Ouvrir et démonter les instruments.

• Immerger complètement les DMR dans le bac pendant 
15 minutes dans une solution d/D pour réduire la charge 
microbienne.

• Brosser et écouvillonner pour décoller les salissures.

• Rincer avec l’eau du réseau pour éliminer les salissures 
et les résidus de produit

• Si DM très souillé, effectuer un 2ème trempage dans le bac 
de d/D pendant 15 minutes

• Sécher par essuyage minutieux ou à l’air libre sur un 
plan de travail propre

• Stocker sans délai après le séchage, dans un lieu de 
stockage propre et sec à l’abri de toute contamination

Entretien du bac

Principe

Entretien du matériel

Entretien des Dispositifs Médicaux Réutilisables (DMR)  
non critiques - immergeables
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Traitement par essuyage humide du matériel avec un 
détergent-désinfectant.

Remarque : Attention aux DM munis d’éléments 
électriques et électroniques (appareil sur batterie, …) la 
chiffonnette doit être humide (non trempée) afin d’éviter 
toute détérioration du DM.

• Imprégner la chiffonnette de d/D et non directement
sur le DMR ou utiliser des lingettes pré-imprégnées.

• Nettoyage désinfection par essuyage humide (action
mécanique) avec une lavette imprégnée de détergent-
Désinfectant (d/D) (action chimique).

• Séchage à l’air libre.

• Stockage dans un endroit propre et à l’abris de toutes
contaminations (eau, poussières, ...).

Entretien des Dispositifs Médicaux Réutilisables (DMR)  
non critiques – non immergeables

Principe Les étapes

CPias Bretagne 2024
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Précautions d’usage 

• Nettoyage approfondi pour le matériel volumineux.

• Désinfection des surfaces non poreuses (lit, barrière, 
matelas,…), équipements biomédicaux étanches 
(résistants à l’humidité et à la pression) et résistants à 
la température.

• Pas de traçabilité requise.

• Une formation du personnel est recommandée

• Jet de vapeur d’eau dirigé au moyen d’une buse ou d’une
brosse.

• Nécessité d’un local bien ventilé.

• Éviter toute pénétration d’eau et de vapeur au niveau des
prises non utilisées et sur les écrans non compatibles.

• Ne pas utiliser sur DM souillé par du sang (risque de
coagulation).

• Sélectionner le cycle de nettoyage et la désinfection et 
l’effectuer du haut vers le bas.

• Sécher soigneusement par essuyage minutieux.

• Stocker dans un endroit propre et à l’abri de toute 
contamination (eau, poussières,...).

CPias Bretagne 2024

Entretien des DMR non critiques - non immergeables de gros volume :
Le nettoyeur vapeur

Indication

Les étapes
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• Nettoyage et désinfection thermique pour les seaux de 
chaises, bassins, urinaux et bocaux de prélèvements.

• Une formation du personnel utilisateur est 
recommandée.

Remarques : Si possible, individualiser le bassin/urinal au 
patient/résident.

• Il est recommandé de détartrer toutes les semaines les 
buses de lavage au vinaigre blanc et de nettoyer les 
parois avec un produit pour l’inox.

• Une maintenance préventive de l’appareil par le 
prestataire est préconisée annuellement. 

• Transporter le bassin ou le seau plein et couvert

• Placer dans le LDB le bassin et le couvercle sur les 
supports intérieurs de manière à ce que le bassin/urinal 
se vide de son contenu à la fermeture de la porte

• Cycle de laveur désinfecteur de bassin : nettoyage et 
désinfection

• Stockage dans un endroit propre et à l’abri de toute 
contamination (eau, poussières,...) sur des étagères ou 
des égouttoirs adaptés.

CPias Bretagne 2024

Principe Les étapes

Entretien des DMR non critiques pour la gestion des Excreta :
Laveur désinfecteur de bassin (lave bassin thermique)

Entretien
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Entretien des DMR non critiques 

Procédés de traitement des 
dispositifs médicaux 
réutilisables non critique
Source:
Guide SF2H – novembre 2022

CPias Bretagne 2024
7 Av

ec
 la

 p
ar

tic
ip

at
io

n 
de

 M
ar

io
n 

G
AB

O
RI

EA
U

 –
EI

BO
DE

 2
02

3

https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2022/11/Guide_DM_22_SF2H.pdf


Entretien des DMR non critiques

CPias Bretagne 2024

Guide sur les modalités d’entretien des différents 
DMR du CPias Occitanie – octobre 2021
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https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2022/04/Document-DM-Vdef.pdf
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